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ВЪТРЕШНИ ПРАВИЛА И ПЛАН ЗА ДЕЙНОСТИ  НА МЛАДЕЖКА ОБЩНОСТ „ДА БЪДЕМ АКТИВНИ И ОТГОВОРНИ“, СЪЗДАДЕНА В РАМКИТЕ НА ПРОЕКТ „ДА БЪДЕМ АКТИВНИ И ОТГОВОРНИ“ ДОГОВОР 2021-2-BG01-KA154-YOU-000040260 ПО ПРОГРАМА „ЕРАЗЪМ+“
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I. Вътрешни правила за работа на младежката общност  „Да бъдем активни и отговорни“


1. В настоящата младежка общност могат да членуват млади и активни хора на възраст между 13 и 30 години.
2. Основната цел на младежката общност е да обедини нейните членове да работят за изграждането на един по-добър свят,  в който младите да се развиват и да предлагат устойчиви решения за създаване на позитивна промяна в обществото.
3. Всеки настоящ и нов член на общността изпълнява дейности за насърчаване на активния физически и здравословен начин на живот, изключване на асоциално поведение и намаляване на агресията сред младото поколение както в периода на изпълнение на проект „Да бъдем активни и отговорни“, така и след неговото приключване.
4. За въвличането на нови членове в настоящата младежка общност могат да бъдат използвани всякакви методи – социални мрежи, физически прояви, както и онлайн инициативи;
5. Всеки младеж на възраст от 13 до 30 години може да бъде член на настоящата младежка общност без ограничения по отношение на пол, религия на изповядване и социален статус.
6. Младежката общност не се ограничава с териториален обхват – всички членове могат да бъдат както от територията на Р. България, така и от цяла Европа или извън нея. 
7. Младежката общност може да използва всички средства за комуникация и разпространение на информация, собственост на Сдружение „Център за развитие Монтанезиум“ – официална интернет страница, Facebook страница и външен интерактивен монитор в центъра на град Монтана за постигане на целите на общността. 
8. За организиране на срещи и събития, членовете на младежката общност ще бъдат подпомогнати от Сдружение „Център за развитие Монтанезиум“  не само по време на изпълнение на проект „Да бъдем активни и отговорни“ ,  но и след неговото приключване.

II. План за действие на младежка общност „Да бъдем активни и отговорни“ 







Запознаване на младежите от област Монтана с възможностите за водене на активен физически и здравословен начин на живот, като превенция на различни форми на агресия и зависимости:



БОКСОВ КЛУБ „СПАРТА“
Адрес: гр. Монтана, ул. „Панайот Хитов“ 15А, ж.к. Парта-1
Телефон за контакти: 088 531 9343

СПОРТЕН КЛУБ ПО БОЙНИ СПОРТОВЕ - СЛАВА-83 
Адрес: гр. Монтана, бул. „Хаджи Димитър“ 45
Телефон за контакти: 088861 3337

СПОРТЕН КЛУБ ПО АЕРОБИКА 
Адрес: гр. Монтана, ул. „Княз Александър Батенберг“ 26
Телефон за контакти: 087 854 3977
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БОКСОВ КЛУБ СПАРТА 
Адрес: гр. Монтана, ул. „Панайот Хитов“ 15А, 3400
ж.к. Парта-1
Телефон за контакти: 088 531 9343


[image: ]СК " БОЙНИ СПОРТОВЕ - МОНТАНА " 
Адрс: гр. Монтана, бул. „3-ти март“ 94
Телефон за контакти: 088 920 0727


ТЕНИС КЛУБ МАЧБОЛ МОНТАНА
Адрес: гр. Монтана, ул. „Гоцо Митов“ 14; 
Телефон за контакти: 088 797 7651

КАРАТЕ КЛУБ МОНТАНА 2017
Адрес: гр. Монтана, ул. „Княз Александър Батенберг“ 26
Телефон за контакти: 088 944 0927

"СТРЕЛКОВИ КЛУБ"
Адрес: гр. Монтана, ул. "Св.Климент Охридски" № 5 А
Телефон за контакти: 0885 879373

КАРАТЕ КЛУБ "КОМПАС"
Адрес: гр. Монтана, бул. "3-ти март" № 77, ет. 2
Телефон за контакти: 0895 629057

КИКБОКС И МУАЙ ТАЙ КЛУБ СПАРТА
Адрес: гр. Монтана, ул. "Панайот Хитов" 15 А, физкултурен  салон на ПГСАГ
Телефон за контакти: 0885 319343

КЛУБ ЗА КОНЕН СПОРТ "ДИАНА"
Адрес: гр. Монтана, бул. "Ал.Стамболийски" № 58, вх. В, ап. 35
Телефон за контакти:  0886 885604

СПОРТЕН КЛУБ ПО ТЕНИС НА МАСА "МОНТАНА"
Адрес: гр. Монтана, ул."Мария Димова" (бивш завод "Електроакустика",зала за тенис за тенис)
Телефон за контакти: 0879 978787

БОКСОВ КЛУБ "РОМАНЕ - ТАЛАНТИ"
Адрес: област Монтана, град Лом, ул. "Пелистър" № 18
Телефон за контакти: 0889 289911

КЛУБ ЗА ВОДОМОТОРЕН СПОРТ "ПОРТ ЛОМ"
[bookmark: _Hlk101254822]Адрес: област Монтана, град Лом, ул. „Пристанищна“ № 21
Телефон за контакти: 0988 885507


СПОРТЕН КЛУБ „ОЛИМП“
Адрес: област Монтана, град Лом, ул. "Ковачишка" № 3
Телефон за контакти: 0971 25090; 0895 750131

СПОРТЕН КЛУБ ЗА ВОДОМОТОРЕН СПОРТ "АЛМУС РЕЙСИНГ ТИМ"
Адрес: област Монтана, град Лом, ул. "Александър Стамболийски" № 126 Телефон за контакти: 0887 516343

СПОРТЕН КЛУБ ПО ТЕНИС НА МАСА "АРТАНЕС - 04"
Адрес: област Монтана, град Лом, ул. "Дунавска" № 37
Телефон за контакти: 0888 428140

ХАНДБАЛЕН КЛУБ "ДУНАВ"
Адрес: област Монтана, град Лом, ул. "Бозвели" № 1
Телефон за контакти: 0893 636202


РЪГБИ КЛУБ „БАЛКАНСКИ КОТКИ“
Адрес: област Монтана, град Берковица
Телефон за контакти: 0885 06 30 56, 
e-mail: cvetostincvettkov29@gmail.com,
 Цветостин Цветков – треньор

СПОРТЕН КЛУБ ПО БИАТЛОН „КОМ БЕРКОВИЦА“
Адрес: област Монтана, град Берковица
Телефон за контакти: 0888 732 216/ Вероника Григорова/ 
e-mail: roni_ski@abv.bg, 
Телефон за контакти: 0885 334 369 и 0899 181 210 / Павлина Филипова/
[image: ] e-mail: pfilipova@abv.bg 

„СКИ КЛУБ КОМ“ БЕРКОВИЦА
Адрес: област Монтана, град Берковица
Телефон за контакти: 0886 318 184
Парашкев Костадинов 
e-mail: kostadinovpl@abv.bg 

ОБЩИНСКИ ФУТБОЛЕН КЛУБ „ БЕРКОВИЦА“
Адрес: област Монтана, град Берковица
Телефон за контакти: 0887 437 009
Президент – Асен Стефанов
e-mail: asen.stefanov87@abv.bg 

СПОРТЕН КЛУБ ПО ОРИЕНТИРАНЕ – „БЕРКОВИЦА – 2000“
[bookmark: _Hlk101258202]Адрес: област Монтана, град Берковица
Телефон за контакти: 0884 88 42 05 /Стефка Станкова/ 
Телефон за контакти: 0879 856 949 /Ангел Пешев/
e-mail: angelberk71@abv.bg 

КЛУБ ПО ТЕНИС НА МАСА „СТАЛИА“, ГР. БЕРКОВИЦА
Адрес: област Монтана, град Берковица

Телефон за контакти:0897 992 099
е-mail: laskom@abv.bg 
	
                 

                   СПОРТЕН КЛУБ ПО ВОЛЕЙБОЛ „ ТОНИ СПОРТ“
                   Адрес: област Монтана, град Берковица
                   Телефон за контакти: 0888 006 050
                   Тони Илиев 
                   е-mail: tonysport@abv.bg 


      ЦЕНТРАЛ ПОЛИС КАРАТЕ ДЖУ ДЖИЦУ КЛУБ – БЕРКОВИЦА  
      (ЦПКДК)
                  Адрес: област Монтана, град Берковица
      Телефон за контакти: 0877 141 797, 0888 85 46 60
      Пламен Първанов 
                  е-mail: prst74@yahoo.com 


                 СПОРТЕН БОЕН КЛУБ „ВЪРКОЛАК“
                 Адрес: област Монтана, град Берковица
                 Телефон за контакти: 0895 875 444
                 Георги Етиенов Петров 
                 е-mail: pancer.husqvarna@abv.com 


                 КЛУБ ПО ПРИЛОЖНО КОЛОЕЗДЕНЕ БЕРКОВИЦА
                 Адрес: област Монтана, град Берковица
                 Телефон за контакти: 0896 800 634
                 Цветанка Петкова
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                ОБЩИНСКИ МЛАДЕЖКИ ДОМ МОНТАНА
[image: ]                Адрес: гр. Монтана,, бул. "Трети март" 98
                Телефон за контакти: 096 305 103;    096 306 755
                E-mail: omd_montana@abv.bg                              
                    https://omd-montana.weebly.com/
· Танцов ансамбъл "Младост“
· Народен хор "Пъстренец"
· Танцова формация “Dance machine”
· Шах клуб
· Певческа група “пъстренец junior”
· Мажоретен състав
· Клуб по спортни танци "Астра"
· Клуб по приложни изкуства "Дорос"
· Тенис на маса
· Ааеробика
· Wing tsun - китайско бойно изкуство.

              
               ОБЕДИНЕН ДЕТСКИ КОМПЛЕКС „НИЕ ВРАБЧЕТАТА“
               Адрес: гр. Монтана, ул. „Калето“8
               Телефон за контакти: 0878 519 219; 096 306 404
               E-mail: odk_montana@abv.bg 
               https://odkmontana.eu/ 
· Школата по математика
· Кариерно ориентиране, информиране и консултиране на ученици, родители и граждани
· Вокална група „Детски смях“ 
· Театрално студио ” Автограф” 
· Школата по модерни танци “Дъга” 
· Фолклорен танцов ансамбъл “Северняци” 


              НАРОДНО ЧИТАЛИЩЕ „РАЗУМ“
               Адрес: гр. Монтана, ул. :граф Игнатиев“ 1
               Телефон за контакти: 096 305 671
               E-mail: razum_montana@abv.bg
                   http://razum.association.bg/bg
· Духов оркестър "Дико Илиев"
· Представителен танцов ансамбъл "Пъстрина"
· Фолклорна формация "Огоста" 
· Мъжки хор 
· Китаро-мандолинен оркестър "Монтана"
· Школа по изкуствата "Добри Христов"

             
               ШКОЛА ЗА НАРОДНИ ТАНЦИ "СИТНИЦА"
               Адрес: гр. Монтана
               Телефон за контакти: тел: 0886212726
               email: sitnica_mnt@abv.bg


            КЛУБ ПО СПОРТНИ ТАНЦИ "ОГОСТА ДАНС"
            Адрес: гр .Монтана,  пл. "Славейков" №1, 
            Телефон за контакти: 0888 133 179
            е-mail: ogostadance@abv.bg 
             http://ogostadance.net/


             ТАНЦОВА ШКОЛА “ФИНЕС”, ГР. МОНТАНА
             Адрес: Гр. Монтана, Драматичен театър
              е-mail: innadance@abv.bg
· класически балет  и танци на различни народности


              ШКОЛА ПО ТАНЦИ „ГРАЦИА ДЕНС“
              Адрес: Гр. Монтана, бул. „Трети март“ 98
              Телефон за контакти:0889977909
              е-mail: gracia_dance@abv.bg 



           НАРОДНО ЧИТАЛИЩЕ "ИВАН ВАЗОВ 1872"
           Адрес: област Монтана, гр. Берковица, пл."Йордан Радичков" 1
           Телефон за контакти: 0886 853 438
           е-mail: ch_iv_berk@mail.bg
· Школа по изкуства и Детски център “Камбанка”:
               -музика – с класове по пиано, акордеон, духови инструменти, вокал и солфеж;
               -танцово изкуство - с класове по модерен балет и народни танци;
               -детски театър – Детска театрална студия “Николай Фол
               -изобразително изкуство
               -куклен театър – смесен състав /деца и възрастни/ и клоунада
· Фолклорен ансамбъл “Малинарка”
· Народен хор – изпълняващ автентичен и обработен фолклор
· Състав за стари градски песни “Сладък спомен” 
· Берковската духова музика 
· Духов оркестър “Здравец” – обслужва сватби и ритуали 
· Театрален състав 
· Детска вокална група “Лачени обувки” 
· Детска театрална студия “Н. Фол” 
· Състав за модерни танци 2008 – мажоретки и състав “Танцувай за здраве”


           ЧИТАЛИЩЕ „ВЪЗРАЖДАНЕ 1932“
           Адрес: област Монтана, град Бойчиновци, ул. „Малчика” 10
           Телефон за контакти: 09513/2151
             https://www.facebook.com/www.vazrajdane/

· Школа за изящни и приложни изкуства "Сръчни Ръчички"
· Клуб  по краезнание "Аз съм българче"
· Състав за изворен фолклор "Зеляница"
· Тригласен женски народен хор, Квартет "Полутон".


              ЧИТАЛИЩЕ "ПРОСВЕТА -1891"
              Адрес: област Монтана, град Брусарци, ул. „Георги Димитров" 1
              Телефон за контакти: 0895605967
              e-mail: brusarci_prosveta@abv.bg 
· Детска работилница "Сръчни ръчички"/изработване на мартенички,осмомартенски картички,коледни сувенири и др.
· Традициите живи-изучаване и пресъздаване на народните обичаи /Лазаруване и коледуване/
· Детски танцов състав
· Група за народни хора.
· Футболен клуб „Брусарци“-деца и младежи

             ЦПЛР - ОДК 
             Адрес: област Монтана, гр. Вълчедръм, ул. Хаинбоаз №1
             Телефон за контакти: 0893393087
             e-mal: odk_vm1940@abv.bg 
· Клуб „Тенис на маса“
· Клуб „Лека атлетика“
· Клуб „Художествено слово“
· Състав „Народни песни“
· Клуб „Рисуване“
· Клуб „Народни танци“
· Клуб „Футбол“


            ФУТБОЛЕН КЛУБ "ЗЛАТИЯ - 2015"
            Адрес: област Монтана, гр. Вълчедръм, ул. "Цар Иван Асен" № 3
            Телефон за контакти: 0889 323966
            e-mail: fkzlatiq2015.vm@abv.bg


           
 ЧИТАЛИЩЕ "РАЛО-1891"
            Адрес: област Монтана, гр. Вълчедръм, ул. "България" 22
            Телефон за контакти: 0882022018, 0887410321
            e-mail: ralo1891@abv.bg 
· Фолклорен състав за обреди
· Танцов ансамбъл" Фолклорна искра"- деца и възрастни 
· Танцов състав "Извора"-възрастни,
· Танцов състав "СеверняциТЕ"- деца и възрастни
· Група за народни песни


            ЧИТАЛИЩЕ „ХРИСТО БОТЕВ“
            Адрес: област Монтана, гр. Вършец, бул. Република № 94
            Телефон за контакти:095272147
· смесен хор за школувано пеене и църковно песнопение
· тригласен женски хор за обработен фолклор „Стефан Кънев”
· група за стари градски песни „Неразделни”
· мъжка вокална група „Българи”
· танцов състав „Фолклорна китка”
· театрална формация „Медека”
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          КОННА БАЗА ВЪРШЕЦ
          Адрес: област Монтана, гр. Вършец, ул. „Република“ 1 
          Телефон за контакти:  087 819 1498

         ВОЛЕЙБОЛЕН КЛУБ „ВЪРШЕЦ“
         Телефон за контакти: 087 816 4043

        ФУТБОЛЕН КЛУБ „ВЪРШЕЦ 2012“
        Адрес: област Монтана, гр. Вършец, бул. БЪЛГАРИЯ, 10

      ПЛУВНИ БАСЕЙНИ В „СПА ХОТЕЛ АТА“, ГР. ВЪРШЕЦ

      ПЛУВНИ БАСЕЙНИ В „СПА ХОТЕЛ МЕДИКУС“, ГР. ВЪРШЕЦ

      ПЛУВНИ БАСЕЙНИ В „СПА ХОТЕЛ СЪНИ ГАРДЪН“, ГР. ВЪРШЕЦ

      ОБЩИНСКИ МИНЕРАЛЕН ПЛАЖ „СПАНЧЕВЦИ“, С. СПАНЧЕВЦИ,     
      ОБЛАСТ МОНТАНА

      ПЛУВЕН КОМПЛЕКС „ТОДОРИНИ КУКЛИ“, С. СПАНЧЕВЦИ,     
      ОБЛАСТ МОНТАНА

     ОБЩИНСКИ ПЛУВЕН БАСЕЙН В ПАРК „СВ. ГЕОРГИ ПОБЕДОНОСЕЦ“,   
     ГР. БЕРКОВИЦА, ОБЛАСТ МОНТАНА

     ОБЩИНСКИ МИНЕРАЛЕН БАСЕЙН С. БЪРЗИЯ, ОБЛАСТ МОНТАНА




[bookmark: _Hlk95742757]Проект  „Да бъдем активни и отговорни“, Договор 2021-2-BG01-KA154-YOU-000040260 по Програма „Еразъм+“,  Ключова дейност 1 „Образователна мобилност на граждани“, сектор „Младежи“,  финансиран от Европейски съюз. Съдържанието на документа е отговорност единствено на с дружение „Център за развитие Монтанузиум“  и по никакъв начин на отразява позицията и не е отговорност на Европейската  комисия“
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